
 
 

Groupe course à pied enfants  

Club de course à pied ouvert à tous les enfants âgés de 7 à 12 ans, qui désirent s’améliorer 
en course à pied. 

Avoir envie de bouger, s’amuser et participer aux courses de la région. 

Les entrainements ont lieu le jeudi soir à Froideville de 18h15 à 19h15, excepté durant les 
vacances scolaires et avec une pause hivernale à définir. (Décembre - février) 

Les enfants sont encadrés par des moniteurs bénévoles, dynamiques et motivés. 

Cotisation annuelle : CHF 80.- par année.  

Chaque participant doit être assuré personnellement contre les accidents. Les moniteurs 
déclinent toute responsabilité en cas d’accident. 

Les enfants sont libres de s’inscrire aux diverses courses proposées. Les inscriptions et 
déplacements sont gérés par les parents eux-mêmes et non pas par le CN. 

Possibilité de faire 3 cours d’essai. Après le temps d’essai, si l’enfant souhaite continuer, il 
s’engage à participer régulièrement à tous les entrainements. En cas d’empêchement merci 
d’avertir au préalable l’un des responsables du cours.   

Equipement nécessaires par enfant :  
Une bonne paire de basket, tenue de sport adaptée aux conditions météorologiques, une 
gourde d’eau. 
 
Inscription 2019-2020 

Nom ………………………………………………………………   Prénom……………………………………………………...... 

Adresse …………………………………………………………………………………………………………………………………….  

Date de naissance …………………………………………………… 

Téléphone ……………………………………………………………….  

Représentant légal …………………………………………………. 

Email ………………………………………………………………………. 

Date ……………………………………………………………………….. Signature …………………………………………… 

Taille T-shirt …………………………………………………………… 

 

Document à remplir et à remettre à :  

Stéphanie Berthet, Ch. de la Plaine 10A, 1055 Froideville / Tél 079 293 64 80 / sparis@valentine.ch 


